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Was wir machen

und Behandlung von Palliativpatienten unter-
stiitzen und bernehmen die allgemeine
Palliativversorgung.

Wir méchten den Hausarzt in der Betreuung

Wir bieten eine Rufbereitschaft in den birofreien
Zeiten, an Wochenenden und an Feiertagen als
Ergénzung neben dem hausérztlichen Notdienst
und dem Rettungsdienst an.

Wir méchten helfen, dass Menschen ihr Lebens-
ende dort verbringen kénnen, wo sie sich
geborgen, sicher und wohl fihlen.

Pflege mit Herz
Ellerbrock GmbH

Telefon (021571)81 89 60
Magdeburger Straie 37 - 47800 Krefeld
E-Mail pflegemitherzellerbrock@gmail.com

Dalliativ
’pé lege AAPY

Pflege mit Herz
Ellerbrock GmbH
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Palliativmedizin...

organisation (WHQO) und der Deutschen Gesell-
schaft fir Palliativpflege die ganzheitliche Be-
handlung von Patienten mit einer voran-
schreitenden, weit fortgeschriftenen Erkrankung
und einer begrenzten Lebenserwartung.

| Die Linderung von Schmerzen, anderen Krank-
heitsbeschwerden, psychologischen, sozialen
und spirituellen Problemen besitzt héchste Prio-
ritat.

Die Falliativtherapie geht Uber eine rein medi-
| kamentdse Therapie hinaus. Nicht die Verldnge-
rung der Uberlebenszeit um jeden Preis, sondern

| das Befinden des
Patienten stehen im Vordergrund der
Behandlung.

iy kénnen keine grofien Dinge
vollbringen - nur kleine, aber die

mit grofier Kicbe.”

Mutter Teresa

...ist nach den Definitionen der Weltgesundheits- |

die Lebensqualitét, also die Wiinsche, Ziele und |
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Angehérige,

Patienten mit einer fortgeschrittenen nichtheil-
baren Erkrankung leiden oft unter Schmerzen
und anderen belastenden Symptomen, wie Ubel-
keit, Erbrechen, Atemnot, Obstipation oder
Verwirrtheit. Die Lebensqualitdt kann durch
psychische, soziale oder spirituelle Sorgen
beeintrdchtigt sein.

Oberstes Ziel der Behandlung ist dann die
Verbesserung und Erhaltung der Lebensqualitét

tomlindernde Mafinahmen ein erfiilltes und
méglichst beschwerdefreies Leben bis zuletzt

ambulante Versorgung in den letzten Lebens-
tagen.

Die Betreuung erfolgt, ohne dass eine Verlegung
in eine stationdre Einrichtung erforderlich ist.
Vorrangiges Ziel ist die Weiterbetreuung zu
Hause, im Rahmen der ambulanten palliativen
Versorgung (AAPY).

In unserer Arbeit orientieren wir uns an dem

medizin und Hospizbewegung, Cicely Saunders:

& geht niche davum, dem Locben mehy < [age
20 geben, sondevn den < Lagen mehy Leben.”

Dieses Angebot richtet sich nicht nur an Patienten
mit einer Krebserkrankung, sondern auch an
Menschen mit anderen fortgeschrittenen, nicht
mehr heilbaren Erkrankungen, die an belasten-
den Beschwerden leiden.

Sprechen Sie uns an, wir sind gern fir Sie dal

' Ihr Palliativ-Team
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Motto der Begriinderin der modernen Palliativ- |

Liebe “Patientinnen und "Patienten, licbe

der Patienten. Es soll durch schmerz-und symp- |

erméglicht werden. Der Pflegedienst bietet eine |
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Das kinnen wir fiir Sie tun

Der Pflegedienst steht allen Patienten und ihren
Angehérigen beratend zur Verfiigung.

Wir beraten, begleiten und unterstitzen Sie u.a.
mit diesen Angeboten:

¢ Beratung bei der Behandlung belastender
Symptome wie Schmerzen, Atemnof, Ubelkeit,
Erbrechen, etc.

® Grund- und Behandlungpflege. Es ist kein
zweiter Pflegedienst nétig.

@ Verabreichung der angeordneten
Schmerzmedikation (Krisenplan)

I Aromapflege und Akupressur

Beratung und Hilfestellung zu Besonderheiten
einer palliaitivmedizinischen und
ganzheitlichen Pflege

@ Unterstitzung bei der Krankheitsbewéltigung
und Verarbeitung

Beratung zu Fragen der Therapieénderung
und Therapiebegrenzung

—@

Unterstitzung bei der Erstellung von
Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

I Spezielle Erndhrungstherapie

Information und Beratung zu sozialen
Versorgungsstrukturen und anderen
Hilfsangeboten

® Hilfestellung bei der Verlegung/Entlassung
aus dem Krankenhaus

® Vernetzung mit anderen Fachdiensten und
Einbindung ehrenamtlicher Helfer

Spirituelle Betreuung und Begleitung auch in
der Sterbephase

Kooperation mit dem Hospiz Krefeld
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